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I

ÖNSÖZ

Laboratuvar testleri, modern tıpta tanı, tedavi ve izlem süreçlerinin 
ayrılmaz bir parçası olup klinik karar mekanizmalarının temel dayanak-
larından birini oluşturmaktadır.

Laboratuvar verilerinin klinik açıdan anlamlı hale gelebilmesi; testlerin 
uygun endikasyonla istenmesi, doğru yöntemlerle değerlendirilmesi 
ve klinik bulgularla bütüncül bir şekilde yorumlanması ile mümkündür.

Bu kitapçık, laboratuvar testlerinin klinik uygulamadaki yerini sistema-
tik ve anlaşılır bir yaklaşımla ele almak amacıyla hazırlanmıştır. Biyo-
kimya, hematoloji, immünoloji ve moleküler tanı alanlarında sık kulla-
nılan testler; endikasyonları, sınırlılıkları ve klinik yorumlarıyla birlikte 
güncel literatür ışığında değerlendirilmiştir.

Amaç, okuyucuya yalnızca test sonuçlarını sunmak değil, bu sonuçların 
klinik bağlam içerisindeki anlamını doğru şekilde yorumlayabilme yet-
kinliğini kazandırmaktır.

Bu hedefle hazırladığım kitabımın, tüm hekim ve sağlık çalışanlarının 
günlük uygulamalarında güvenilir, hızlı ve katkı sağlayıcı bir kaynak ol-
masını dilerim.

	 	 	 	             Prof.Dr.M.Kemal ERBİL
				              Erbil Tıp Laboratuvarı 

                                                                               Kurucusu ve Sahibi 
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UTI		  Üriner Sistem Enfeksiyonu

VCA		  Viral Kapsid Antijen

VDRL 		  Venereal Disease Research Labarotory

VIP 		  Vasoaktif intestinal Polipeptid

VLDL 		  Çok Düşük Dansiteli Lipoprotein

VMA 		  VanilmandelikAsit

vWF 		  von Willebrand Faktör

VZV 		  Varisella Zoster Virüs

WB 		  Western Blot/immunoblot

WBC		  Akyuvar	
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